
 
Napoli – Avellino 

 
 

FORMAZIONE I LIVELLO (450 ore) 

  

QUALIFICA DI  COUNSELOR  (vedi MASTER TRIENNALE DI COUNSELING) 

Per l’ammissione: titolo di studio corrispondente almeno alla licenza di scuola media 
superiore 
Per conseguire il I Livello  (Diploma di Counselor)  si richiede: 
La frequenza di 450 ore di formazione da espletare in non meno di due anni e con 
successivo  tirocinio alla fine del percorso con verifica finale (prova pratica e Tesi). Il 
corso  fa riferimento ad un modello di Counseling riconosciuto dalla cultura nazionale e 
internazionale.  

FORMAZIONE  II° LIVELLO (totale: I + II livello 900 ore formative)  

 

MODULO CP 
II Livello - COUNSELOR PROFESSIONISTA - iscrizione REICO, CNCP e EAC  

II Livello Dopo aver conseguito la Formazione di I livello, per il secondo, 
sono necessarie altre 450 ore formative così organizzate:  

I liv. 450 ore
+ 

450 ore  
Tutte le ore di formazione saranno accreditate sul LIBRETTO FORMATIVO0 

della Università Popolare del Counseling – U.P. Aspic 

Pratica operativa con clienti (minimo 3 clienti x 10 ore) 30 ore  
Supervisione individuale e di gruppo sulla pratica operativa applicata 60 ore 
Percorso di crescita personale (Counseling individuale e/o di gruppo) 20 ore  

Tirocinio e/o Tutoraggio di un corso 150 ore  
Corsi di approfondimento o perfezionamento negli ambiti applicativi del 

Counselling (di cui 50 ore da svolgersi all’ASPIC Roma) 170 ore  

Ricerca nei settori di intervento del Counselling 20 ore  
TOTALE 900 ore  

 N.B. Dopo la conclusione del Master condizione necessaria e fondamentale per la prosecuzione della 
formazione sono: l’iscrizione al CNCP e ad U.P. ASPIC.   

 


